
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

INVITACION: 

 

La escuela de Taekwondo Kwan Sabando en conjunto con el Lic. Juan Briones, referentes 

del deporte en el cantón Tosagua tienen el grato honor de invitar a su prestigiosa institución 

a participar del evento denominado “VII CAMPEONATO DE TAEKWONDO TOSAGUA 

CORAZÓN DE MANABI 2024” en las modalidades de TK3, kyorugi, poomsae, freestyle y 

rompimiento en todas las categorías novatos y avanzados. Dicho evento se lo desarrollara el 

día sábado 7 de diciembre del presente año en el cantón Tosagua provincia de Manabí, en las 

instalaciones del coliseo de deportes ELBA GONZALES ALAVA. 

 

Cortesía, integridad, perseverancia, autocontrol y espíritu indomable. 

 

 

ATENTAMENTE, 

 

 

 

Yovanny Sabando      Lic. Juan Briones 

 ENTRENADOR      ENTRENADOR 

  



OBJETIVO: 

Brindar al país y al Taekwondo en general un evento de alto nivel técnico y de organización en las 

distintas modalidades y categorías, promoviendo el respeto, la disciplina y los valores 

fundamentales de este deporte. Asimismo, ofrecer la oportunidad a los deportistas de este arte 

marcial para que puedan demostrar sus capacidades físicas, técnicas y estratégicas, contribuyendo 

al desarrollo de su crecimiento deportivo y a la difusión del Taekwondo en la sociedad. 

 

LUGAR Y FECHAS: 

Pesaje: sábado de diciembre a partir de 7am a 8:30 am en el lugar de la competencia. 

 Congresillo: sábado 7 de diciembre de 8:30am 

Competencia: sábado 7 de diciembre 9am  

Lugar: TOSAGUA - Coliseo de deportes Elba Gonzales Álava 

 

PARTICIPANTES: 

Podrán participar todos aquellos deportistas (niños, adolescentes, jóvenes y adultos damas  

y varones), practicantes de Taekwondo, nacionales o internacionales que se ajusten a las  

reglas de las Federaciones Ecuatoriana (FETKD) y Mundial de Taekwondo (WT) quienes  

hayan sido inscritos de acuerdo con las normas establecidas para este evento. 

 

MODALIDADES: 

Kyorugi - Poomsae - Freestyle - Rompimiento - Tk3 

 

 



GENEROS: 

Masculino y femenino 

 

CATEGORIAS: 

CATEGORIA   EDAD   NIVEL   

PRE INFANTIL  DE 4-5 AÑOS, NACIDOS EN LOS AÑOS 2020 Y  

2019  

NOVATOS Y 

AVANZADOS   

PRE CADETES A  DE 6-7 AÑOS, NACIDOS EN LOS AÑOS 2017 Y  

2018  

NOVATOS Y 

AVANZADOS 

PRE CADETES B   DE 8-9 AÑOS, NACIDOS EN LOS AÑOS 2015 Y  

2016  

NOVATOS Y 

AVANZADOS 

PRE CADETES C   DE 10-11 AÑOS, NACIDOS EN LOS AÑOS 2013  

Y 2014  

NOVATOS Y 

AVANZADOS 

CADETES   DE 12-14 AÑOS, NACIDOS EN LOS AÑOS  

2010,2011,2012  

NOVATOS Y 

AVANZADOS 

PRE JUVENIL   DE 15-17 AÑOS, NACIDOS EN LOS AÑOS  

2007,2008,2009  

NOVATOS Y 

AVANZADOS 

SENIOR   DE 17 AÑOS EN ADELANTE   NOVATOS Y 

AVANZADOS 

 

 

 



NIVELES DE PARTICIPACION: 

GUP/ DAN  COLOR DE CINTA  CATEGORIA  

  

  

De 10mo Gup a 6to Gup   

 Blanco  

 Blanco – amarillo   

 Amarillo   

 Amarillo – verde   

 Verde   

Novatos  

  

  

De 5to Gup a 1er Dan en 

adelante   

 Verde – azul   

 Azul   

 Azul – rojo   

 Rojo   

 Rojo – negro   

 Negro   

  

Avanzados  

 

REGLAMENTO DE LA COMPETENCIA: 

a) Todas las delegaciones deben portar sus implementos de protección personal de 

competencia como son: empeineras convencionales, cabezal, inguinal, ante braceras, 

canilleras, guantes y bucal. (Las categorías pre infantiles, Pre cadetes A, B, C, 

competirán con cabezal con mascara de protección de rostro).  

b) Competidor que no ingrese al área de competencia al tercer llamado será 

descalificado.   

c) Los entrenadores deben ingresar al área de competencia portando la credencial del 

evento, la misma que se entregara una vez hayan cumplido con el pago total de las 

inscripciones de sus correspondientes equipos, para todas las categorías es necesario 

el uso de ropa semi formal o deportiva para la dirección de sus competidores.  



d) Los delegados, entrenadores o coach pueden realizar sus reclamos al Comité de 

Apelaciones, evitando situaciones conflictivas con los jueces/ árbitros o autoridades, 

para evitar una sanción (tarjeta amarilla) que perjudique a su institución y deportistas  

e) Todos los atletas deben de presentar su cedula de ciudadanía y en el caso de 

deportistas extranjeros el pasaporte al momento de proceder a su chequeo de peso e 

ingreso a la zona de competencia.  

f) Los organismos deportivos deberán tener suficiente implementación y dirección 

técnica para 3 canchas simultáneamente.  

TIPO DE COMPETENCIA: 

Rompimiento: Mejor puntuación   

Kyorugui: Eliminación simple o directa   

Poomsae: Mejor puntuación   

Freestyle: Mejor puntuación  

Tk3: Eliminación simple   

 

SISTEMA DE JUZGAMIENTO: 

Sistema convencional todas las categorías: INFANTIL, CADETES, JUNIOR Y SENIOR, 

para lo cual todos los participantes deberán contar con sus propios protectores y sus 

organismos deportivos prever la suficiente implementación para TRES (3) canchas 

simultáneas. 

 

TIEMPOS DE COMBATE: 

El ganador de cada combate será el deportista que gane 2 de los 3 asaltos.   

La duración de cada combate será:   



• Preinfantil: 45 segundos de combate por 30 segundos de descanso   

• Pre cadetes a, b y c: 1 minuto de combate por 30 segundos de descanso   

• Cadetes: 1 minuto 30 segundos de combate por 30 segundos de descanso.   

• Pre juveniles y senior: 1 minuto 30 segundo de combate por 30 segundos de descanso; 

quedando esto a consideración del Comisionado Técnico, cualquier modificación de 

acuerdo a las normativas internacionales serán comunicadas en el congresillo técnico.  

 

POOMSAE RECONOCIDO Y FREESTYLE: 

 Individual Damas 

 Individual Varones 

 Pareja Mixta 

 Trio Femenino 

 Trio Masculino 

 

REGLAS DE ROMPIMIENTO: 

 Todos los competidores rompen según su nivel.  

 Los tipos de rompimientos serán: agilidad (tablas), fuerza (bloques).    

 Es necesario que el competidor a la hora de inscribirse especifique que tipo de 

rompimiento ejecutara.    

 Límite de tiempo 2min (solo 3 intentos). 

 Los organizadores del evento proveerán los instrumentos de rompimientos según el 

tipo de rompimiento detallado en su inscripción.  

 

 

 

 



PESOS POR CATEGORIAS: 

Pre infantil (4 – 5 años) 

DAMAS      DIVISION      VARONES     

hasta 16 kg  FIN  hasta 16 kg  

16 -18 kg  FLY  16 - 18 kg  

18 -20 kg  BANTAM  18 - 20 kg  

20 -22 kg  FEATHER  20 – 22 kg  

22 -24 kg  LIGTH  22 - 24 kg  

24 -27 kg  WELTHER  24 - 27 kg  

27 -30 kg  L.MIDDLE  27 - 30 kg  

30-33 kg  MIDDLE  30 - 33 kg  

33-37 kg  L. HEAVY  33 - 37 kg  

37- 41 kg  HEAVY  37 - 41 kg  

 

Pre cadetes A (6 – 7 años) 

DAMAS DIVISION VARONES 

Hasta 18kg FIN Hasta 18kg 

18 – 20 kg FLY 18 – 20 kg 

20 - 22 kg BANTAM 20 - 22 kg 

22 – 24 kg FEATHER 22 – 24 kg 

24 – 27 kg LIGTH 24 – 27 kg 

27 – 30 kg WELTHER 27 – 30 kg 

30 – 33 kg L. MIDDLE 30 – 33 kg 

33 – 37 kg MIDDLE 33 – 37 kg 

37- 41 kg L. HEAVY 37- 41 kg 

41 – 45 kg HEAVY 41 – 45 kg 



Pre cadetes B (8 – 9 años) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Pre cadetes C (10 – 11 años) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

DAMAS DIVISION VARONES 

hasta 20 kg FIN hasta 20 kg 

20 - 22 kg FLY 20 - 22 kg 

22 - 24 kg BANTAM 22 - 24 kg 

24 - 26 kg FEATHER 24 - 26 kg 

26 - 29 kg LIGTH 26 - 29 kg 

29 - 32 kg WELTHER 29 - 32 kg 

32 - 35 kg L. MIDDLE 32 - 35 kg 

35 - 39 kg MIDDLE 35 - 39 kg 

39 - 43 kg L. HEAVY 39 - 43 kg 

43 - 47 kg HEAVY 43 - 47 kg 

DAMAS  DIVISION  VARONES  

hasta 24 kg  FIN  hasta 24 kg  

24 – 26 kg  FLY  24 – 26 kg  

26 - 28 kg  BANTAM  26 - 28 kg  

28 – 30 kg  FEATHER  28 – 30 kg  

30 - 33 kg  LIGTH  30 - 33 kg  

33 - 36 kg  WELTHER  33 - 36 kg  

36 - 39 kg  L. MIDDLE  36 - 39 kg  

39 - 43 kg  MIDDLE  39 - 43 kg  

43 - 47 kg  L. HEAVY  43 - 47 kg  

+ 47 kg  HEAVY  + 47 kg  



Cadetes (12 – 14 años) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Junior (15 – 17 años) 

DAMAS  DIVISION  VARONES  

hasta 42 kg  FIN  hasta 45 kg  

42 – 44 kg  FLY  45 – 48 kg  

44 - 46 kg  BANTAM  48 - 51 kg  

46 – 49 kg  FEATHER  51 – 55 kg  

49 – 52 kg  LIGTH  55 – 59 kg  

52 - 55 kg  WELTHER  59 - 63 kg  

55 - 59 kg  L. MIDDLE  63 - 68 kg  

59 - 63 kg  MIDDLE  68 - 73 kg  

63 - 68 kg  L. HEAVY  73 - 78 kg  

+ 68 kg  HEAVY  + 78 kg  

 

  

DAMAS  DIVISION  VARONES  

hasta 29 kg  FIN  hasta 33 kg  

29 – 33 kg  FLY  33 – 37 kg  

33 - 37 kg  BANTAM  37 - 41 kg  

37 – 41 kg  FEATHER  41 – 45 kg  

41 - 44 kg  LIGTH  45 – 49 kg  

44 - 47 kg  WELTHER  49 - 53 kg  

47 - 51 kg  L. MIDDLE  53 - 57 kg  

51 - 55 kg  MIDDLE  57 - 61 kg  

55 - 59 kg  L. HEAVY  61 - 65 kg  

+ 59 kg  HEAVY  + 65 kg  



Senior (17 años en adelante) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

COMPETENCIA DE POOMSAE: 

Novatos e Intermedios  

NIVEL  CINTURON  POOMSAE  

NOVATOS  

Blanco  Primera  

Blanco/Amarillo  Primera  

Amarillo  Primera  

Amarillo/Verde  Segunda  

Verde  Tercera  

INTERMEDIOS  

Verde/Azul  Cuarta  

Azul  Quinta  

Azul/Rojo  Sexta  

Rojo  Séptima  

Rojo/Negro  Octava  

  

 

DAMAS  DIVISION  VARONES  

hasta 46 kg  FIN  hasta 54 kg  

46 – 49 kg  FLY  54 - 58 kg  

49 - 53 kg  BANTAM  58 - 63 kg  

53 – 57 kg  FEATHER  63 - 68 kg  

57 – 62 kg  LIGTH  68 - 74 kg  

62 - 67 kg  WELTHER  74 - 80 kg  

67 - 73 kg  MIDDLE  80 - 87 kg  

+73KG   HEAVY  +87 kg  



Avanzados  

CATEGORIA INDIVIDUAL EDAD POOMSAES 

PRECADETES 
A 

MASCULINO Y FEMENINO 6 – 7 AÑ0S TAEGUK 2 

HASTA 
TAEGUK 6 

PRECADETES B MASCULINO Y FEMENINO 8 – 9 AÑ0S TAEGUK 4 

HASTA 
TAEGUK 7 

PRECADETES C MASCULINO Y FEMENINO 10 – 11 AÑ0S TAEGUK 4 

HASTA KORYO 

CADETES MASCULINO Y FEMENINO 12 – 14 AÑ0S TAEGUK 4 

HASTA 
KEUMGAM 

JUNIOR MASCULINO Y FEMENINO 15 – 17 AÑ0S TAEGUK 4 

HASTA 
TAEBAECK 

SENIOR MASCULINO Y FEMENINO 18 – 30 AÑOS TAEGUK 6 

A SHIPJIN 

 

UNIFORMES: 

 Los competidores llevarán uniformes oficiales de Taekwondo (DO-BOK); tanto para 

combate como para Poomsae. 

 Ningún deportista podrá utilizar uniformes y/o protectores no autorizados u homologados. 

 Los entrenadores acreditados utilizarán ropa semi formal (pantalón, y zapatos de TKD) 

PREMIACIÓN:  

Premiación Individual:  

La premiación se realizará con medallas de oro, plata y dos medallas de bronce para primero, segundo 

y terceros lugares respectivamente.   

Premiación General:  

La premiación por equipos se realizará aplicando el sistema olímpico, es decir la mayor cantidad de 

medallas de oro puntuables determinará el equipo campeón del torneo, en caso de un empate en 

medallas de oro se desempatará tomando en cuenta las medallas de plata, y en caso de empate en 

estas dos, se definirá por medallas de bronce; si el empate se da en medallas de oro, plata y bronce, 



se definirá al campeón por la cantidad de deportistas inscritos. Considerando llaves puntuables a las 

llaves de 2 o más deportistas inscritos.  

ARBITRAJE:  

El control y juzgamiento del evento será dirigido por Árbitros Provinciales y Nacionales acreditados 

para el año 2024. 

 

INVERSION: 

UN EVENTO DOS EVENTOS TRES EVENTOS EQUIPO TK3 

$25 $40 $50 $20 

 

CRONOGRAMA DE COMPETENCIAS:  

Hora de inicio:  

A partir de las 09h00, todas las modalidades: Eliminatorias, semifinales, finales en todas las 

categorías y premiación.  

INSCRIPCIONES:  

Las inscripciones se receptarán en línea www.ecuadortkd.com hasta las 20h00 del viernes 

6 de DICIEMBRE de 2024.  

PAGO DE INSCRIPCIONES:  

El valor de las inscripciones se receptará en la administración del evento, previo al pesaje 

el día del congresillo técnico y será parte de los documentos habilitantes para ingresar al 

mismo.  

LAS INSCRIPCIONES DEBEN CUMPLIR LOS SIGUIENTES 

REQUISITOS:  

• Completar todo el proceso de inscripción en línea  

• Para competidores Nacionales: Cédula o Pasaporte.  

• Para competidores Internacionales: Pasaporte  

http://www.ecuadortkd.com/
http://www.ecuadortkd.com/


• Carta de relevo de responsabilidad de los deportistas participantes (OBLIGATORIO).  

• La alimentación y hospedaje corre por cuenta de las delegaciones.  

 

INFORMACION: 

Para obtener mayor información sobre el evento nos puede contactar a los siguientes 

números telefónicos a través de la aplicación WhatsApp o llamada telefónica directa. 

CEL: 0978933033 – 0939931965 

 

  



AUTORIZACIÓN ESCRITA PARA PODER COMPETIR RELEVO DE RESPONSABILIDAD, 

ADJUNTAR COPIA DE CEDULA DEL REPRESENTANTE 

Por medio del presente documento, reconozco, convengo y acepto libre y voluntariamente 

que acepto el reglamento utilizado para el evento denominado “VII CAMPEONATO DE 

TAEKWONDO TOSAGUA CORAZON DE MANABI 2024”, Además, convengo que me 

encuentro en buena salud y en condiciones físicas apropiadas para competir en dicho 

evento. Por lo que si considero que en cualquier momento de la competencia las 

condiciones son inseguras inmediatamente detendré mi participación. Por este medio 

entiendo completamente lo siguiente: PRIMERO: Las actividades deportivas DE CONTACTO 

Y DE COMBATE implican riesgos, y me encuentro con la posibilidad de sufrir una lesión muy 

seria incluyendo incapacidad permanente, parálisis o muerte. SEGUNDO: Estos riesgos o 

peligros sé que pueden ser causados por mis propias acciones o inacciones, las acciones o 

inacciones de terceros. TERCERO: Pueden ser otros riesgos y perdidas sociales y económicas 

no conocidos por mi o no previsibles por mí en este momento yo acepto, reconozco, y 

asumo completamente la responsabilidad, el costo y los daños que puedan incurrir como 

resultado de mi participación o la del menor de edad en actividad Declaro por este 

documento y convengo por este medio que no incurriré en demandar ante ningún tribunal 

(penal, o civil) contra los Organizadores de este Campeonato. Incluyendo a sus 

representantes, dirigentes, directores, árbitros, empleados y los familiares de cada uno de 

ellos o todos los patrocinadores, quedando relevados de responsabilidad de demandas, de 

perdidas, o de dan os voluntarios o involuntarios que mi participación genere, por lo que, 

al incurrir en cualquier tipo de demanda, corren por mi cuenta y riesgo todos los gastos que 

puedan ocasionar tales como: honorarios del abogado, perdida, responsabilidad de dan os 

como resultado de esta. He leí do este acuerdo, entiendo completamente sus términos, por 

lo que he procedido a firmar este documento de manera libre y voluntaria Nombre del 

atleta ________________________________ CI ___________________ 

Firma__________________________________________Fecha__________________ 

Nombre del 

Representante_______________________CI____________________Firma____________

______________  
  

Nota: De no presentar este documento Yo, mi representante y /o mi entrenador expresan 

tácitamente que aceptan el presente reglamento y autorización para competir en el evento 

denominado “VII CAMPEONATO DE TAEKWONDO TOSAGUA CORAZON DE MANABI 2024”.  

 


